
Sociální rehabilitace 
 
Co je to za službu? 
Cílem služby naší služby je abyste se naučili být 

co nejvíce samostatní v dovednostech 

potřebných pro běžný život a pracovní 

uplatnění 

 

Komu je služba určena?  

zájemci z řad veřejnosti, zaměstnanci 

chráněných dílen Arkadie, 

uživatelé služby denní stacionáře Arkadie, 

absolventi škol Arkadie  od 16 do 64let 

 

Co s Vámi můžeme trénovat? 

 obléknout se, umýt se a vyčistit si zuby 

 připravit si jídlo a najíst se 

 nakupovat, uklízet a starat se o 

domácnost 

 práci na počítači 

 vlastnoruční podpis 

 jak se chovat na úřadech, u lékaře, 

v restauraci nebo v divadle 

 vaší fyzickou kondici 

 práci s keramikou, montování, lepení a 

další pracovní činnosti 

 zlepšování se v práci  

 vyřídit si to co potřebujete na úřadech a  

u lékařů  

Co dalšího nabízíme? 

 Budete mezi lidmi a najdete si nové 

přátele 

 Pomůžeme Vám vybrat pomůcky, které 

zlepší život v práci i doma 

 

 

 

Kde a kdo službu poskytuje? 

 

Sociální rehabilitace, K.Čapka 271, Krupka 

 

Po vzájemné předchozí domluvě je možné 

poskytnout službu sociální rehabilitace 

také na adrese Úpořiny 5, Bystřany  

 

Petra Vitnerová, DiS. 

413 034 273, vitnerova@arkadie.cz 

 

Lenka Sondergaardová 

605 840 576, sondergaardova@arkadie.cz 

 

Petra Kalašová 

605 840 576, kalasova@arkadie.cz 

 

 
Jak začít využívat sociální rehabilitaci? 
Kontaktujte sociální pracovnici Mgr. Alenu 
Tonovou  
TEL: 724 849 297, tonova@arkadie.cz 
 

 
 
 
 
Služba je poskytována ZDARMA ve všední 
dny od 7:00 do 15:30hodin 
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Arkadie, o.p.s. 
Sídlo společnosti: 

Purkyňova 2004/10, 415 01 Teplice 
 

Sociální pracovnice 
Mgr.Alena Tonová, TEL: 724 849 297 

E-mail: tonova@arkadie.cz 
www.arkadie.cz 
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