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Socialni pracovnice
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Poslani

U nas se mlizete pripravit na praci, zlepsit se
V tom co uz umite, zjistit co vam jde, ucit se
nové veci, potkavat se a mluvit s lidmi

Komu je sluzba urcena?
Osobam se zdravotnim, télesnym, mentalnim
nebo kombinovanym postiZzenim od 18let
Co nabizime?
V prvni fadé s Vami budeme mluvit o tom, co se
pottebujete naucit. Je pro nas dilezité védét, co
je pro vas v zivoté dilezité, 0 jakou praci budete
mit zajem proto:
e trénujeme a upeviiujeme samostatnost
v dopravovani se do a ze sluzby
e trénujeme a upeviujeme vasi zrucnost,
trpélivost a vytrvalost v praci
e vyzkousite si rizné druhy pracovnich
¢innosti, které budeme trénovat a tim se
je budete ucit samostatné vykonavat —
napft. prace s keramikou, montazni
prace, prace na zahradé
e trénujeme a upeviiujeme dobré vztahy
v pracovnim kolektivu, spolupraci a
vzajemnou pomoc
e posilujeme vase sebevédomi a
schopnosti v pracovnim procesu
e pomutzeme Vam s oblékanim, mytim,
e pomulzeme Vam piipravit si jidlo a
najist se

Kde a kdo sluzbu poskytuje?

Socialné terapeutické dilny
K. Capka 271, Krupka
Mgr. Lucie Sokolova
sokolova@arkadie.cz

TEL: 731 657 801

Socialné terapeutické dilny
Upoftiny 5, Bystiany

Hana Zarubova, DiS.
zarubova@arkadie.cz

TEL: 731 657 802

Socialné terapeutické dilny
Rovna 277, Teplice

Petra Tyrova
tyrova@arkadie.cz

TEL: 417 562 250, 731 657 830

Jak zacit vyuzivat sluzbu?

Kontaktujte jednotlivé asistentky nebo
socialni pracovnici Be. Katetinu Jelinkovou,
TEL: 731 162 748

Email: jelinkova@arkadie.cz

Sluzba je poskytovana ZDARMA ve
v§edni dny od 7:00 do 15:30hodin


http://www.arkadie.cz/

Socialné terapeutické dilny
K. Capka 271, Krupka

Jak byste nasi sluzbu popsal a komu nebo,
jak ji doporucil?

Lukas:

»Chodim do dilny rad, rizné¢ vyrabime
vyrobky, délam trubi¢ky znovinového papiru,
zkousim d¢lat riizna jidla, tfeba pudink nebo
jednohubky. Mam tu kamarady, s néckterymi
jezdim autobusem rano do dilny a odpoledne
domd. Ucim se tu rlizné pracovni postupy a
snazim se byt samostatné;jsi, nékdy bych si chtél
najit praci.*

Upotiny 5, Bystiany

Jak byste nasi sluzbu popsal a komu nebo,
jak ji doporucil?

Se souhlasem rodiny ponechavame tento pribéh
Jjako pamatku na Patrika, ktery nds ndhle opustil
25.3.2021.

Patrik:

,.Do Upotin jezdim rad. Naugil jsem se délat
pomazanky, a to proto, Ze je mam rad, a prace

v kuchyni mi moc nejde. Pracuji na zahradg¢,
kdy zalévam zahony. Sbirali jsme rajéata, dyné
a brambory. Ted pracuji na kalendatich, a
docela mi to jde. Libi se mi tady, Zze mizeme

v 1été chodit na tu zahradu, moc mé bavi zalévat
kytky a ty zahony. Kazdy den vynasim kos.*

Rovna 277, Teplice

Jak byste nasi sluZzbu popsal a komu nebo,
jak ji doporucil?

Vit::

,»,Tuhle dilnu mam moc rad, je to tu perfektni.
Dojizdim do dilny kazdy den sam a vzdy kdyz
ptijedu, prevliknu se a uvafim si kavu. Takhle
zacinam v diln¢ den. Mam tu kamarady a citim
se tu dobfe. Kazdy den se vénujeme bud’
recyklaci, nebo jinym pracim, které se uc¢ime.
Také se u¢ime pocitat penize, prava, peCeme
babovky. A uZ se t€§im, az na Vanoce budeme
péct cukrovi a jen tak tu posedime u kavy a Caje.




